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LA FATIGUE 

QUELLES RÉPONSES 
ADAPTÉES ?

LIÉE À UNE 
CARENCE 
SPÉCIFIQUE

SYNDROME 
DE FATIGUE 
CHRONIQUE

VITAMINES ET MINÉRAUX

NUTRAComplexe® LP

Formule optimisée  
sans risque

1 le matin 
2 mois AR

RÉACTIONNELLE

PASSAGÈRE

BESOIN PONCTUEL  
D’ÉNERGIE

NUTRATonus®

Booster l’énergie  
physique et psychique

1 matin et midi 
15 jours

DÉFICIT EN DOPAMINE

DYNARegul®

Dynamisme et  
motivation dès le  
matin
1 matin, 10h, midi 
20 jours AR

DETOXIFICATION

DETOXIRegul®

Optimise la  
détoxification globale

1 matin et soir 
10 jours/mois

FER BIODISPONIBLE

SPIRULINE Enrichie en Fer

Apport de Fer  
biodisponible

1 le midi 
3 mois AR

LIÉE À L’IMMUNITÉ

VITARegul® PUREWAY-C™

Apport en Vitamine C 
liposoluble

1 le matin 
1 mois AR

Q10

Q10Regul

Q10 régénérant  
mitochondrial

1 à 2/jour 
2 mois AR

MAGNESIUM  
BIODISPONIBLE

MAGNERegul®

Décontractant  
physique et psychique

1 matin et soir 
2 mois AR

ANTI-OXYDANTS

OXYRegul®

Anti-oxydant global  
et protecteur cellulaire

1 matin et soir 
3 mois AR

RYTHMES PERTURBÉS

VITALDuo®

Vitalité le jour et  
sommeil la nuit

1 cp beige le matin  
et 1 cp bleu le soir 
20 jours AR

SYNDROME DE  
FATIGUE CHRONIQUE

VITARegul® Expert

Relance le métabolisme  
énergétique et cellulaire
2 à 4 / jour 
2 mois AR
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