
 IMMUNITÉ, SANTÉ 
ET NUTRITHÉRAPIE 

QUELLES RÉPONSES
ADAPTÉES ?

BOOSTER L’IMMUNITÉ
PROBIORegul® +

NUTRAComplexe® LP

OXYRegul®

VITARegul®  
D3 1000

ET

OU

+
SI BESOIN

1 gélule par jour,  
2 mois

1 comprimé le matin,  
2 mois

1 gélule matin et soir,  
2 mois

2 comprimés/jour, 
2 mois

RENFORCEMENT SELON LES BESOINS

VITARegul® PUREWAY-CTM FERComplexe® VITARegul® Expert

> VITAMINE C > DEFICIT EN FER > FATIGUE CHRONIQUE

1 comprimé le matin 1 gélule par jour,
si possible le midi,
pendant 3 mois

2 gélules
matin et soir,
3 mois

RINOPhar® gélules RINOPhar® fluide

OU

adulte et enfant >12 ans

> ADULTE > ENFANT / TOUX

1 gélule 5 fois par jour,
pendant 6 jours

5 ml 4 fois par jour
(toutes les 3h),
pendant 1 semaine

(Demi-dose chez l’enfant)

RHUMES, RHINOPHARYNGITES
ETATS GRIPPAUX,
BRONCHITES

RINOPhar® pâtes

LOCALEMENT

adulte : 4 à 8 par jour, 
pendant 5 jours
enfant > 6 ans : 
3 à 6 par jour, 
pendant 5 jours

IMUDéfenses®
prévention : 2 gélules par jour,
pendant 20 jours, puis 2/jour 10 jours/mois
aigüe : 
2 gélules matin, midi et soir, 10 jours

PATHOLOGIES HIVERNALES À RÉPÉTITION,
GRIPPE
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BOOSTER L’IMMUNITÉ

 IMMUNITÉ ET MALADIES CHRONIQUES 
MAI, CANCERS, MCV, LYME, COVIDS, ARTHRITE, ...

+ EN AIGÜE

REDOXICare®

1 gélule matin et soir jusqu’à amélioration
puis 1 par jour, 3 mois AR

EN FOND

IMUExpert®

1 comprimé matin et soir, 3 mois
puis 1 matin et soir, 15 jours par mois

PROBIORegul® +
1 gélule par jour, 3 mois AR

VITARegul® D3 1000
3 comprimés par jour avec un
corps gras, 3 mois AR

OXYRegul®
1 gélule matin et soir, 3 mois AR
(en dehors des chimiothérapies)
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