
ATOPIES 
QUELLES RÉPONSES ADAPTÉES
SELON LES PROBLÉMATIQUES ?

ADULTES

PROBIORegul®  
1 gélule 1 jour sur 2

VITARegul® D3 1000 
1 comprimé par jour

ASTHME

ALLERGIES ALIMENTAIRES

INTOLÉRANCES ALIMENTAIRES

RHINITE ALLERGIQUE

DERMATITE ATOPIQUE
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1 comprimé matin et soir,
1 semaine
puis 1 par jour

ALLER’Complexe® LP

En fond

VITARegul® D3 1000 
1 comprimé par jour

PROBIORegul® 
1 gélule par jour

PROBIORegul® 
1 gélule par jour

VITARegul® D3 1000 
1 comprimé par jour

VITARegul® D3 1000 
1 comprimé par jour

PERMEAExpert® 
1 gélule matin, midi et soir

PERMEAExpert® 
1 gélule matin, midi et soir

PROBIORegul® 
1 gélule 1 jour sur 2

PROBIORegul® 
1 gélule 1 jour sur 2

ANXIORegul® 
1 gélule matin et soir, 2 mois

MAGNERegul® 
1 gélule matin et soir

OMEGARegul® Bourrache 
2 capsules le soir

MAGNERegul® 
1 gélule matin et soir

OMEGARegul® Equilibre 
2 capsules le soir

avec éviction de l’allergène

3 mois minimum, avec éviction temporaire des FOODMAPS

VITARegul® D3-K2 
1 comprimé par jour



ENFANTS

TERRAIN ATOPIQUE

< 4 ANS 5 - 15 ANS > 15 ANS

PRÉVENTION DE L’ATOPIE CHEZ L’ENFANT EN DEVENIR
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FEMINARegul® Maternité 
2 gélules le matin

FEMINARegul® Maternité 
2 gélules le matin

NUTRAFluid® Desmodium 
2,5 ml le soir dans un peu d’eau

NUTRAFluid® Desmodium 
2,5 ml matin et soir dans un peu d’eau

NUTRAFluid® Desmodium 
5 ml matin et soir dans un peu d’eau

PROBIORegul® Kids 
7 gouttes par jour

PROBIORegul® Junior 
1 sachet par jour

PROBIORegul® 
1 gélule par jour
(200 UI de vitamine D)

VITARegul® D3 400 
1 goutte par jour (400UI)

OMEGARegul® Equilibre 
1 capsule le soir

VITARegul® D3 400 
1 goutte par jour (400UI)

OMEGARegul® Equilibre 
2 capsules le soir

PROBIORegul® 
1 gélule 1 jour sur 2

PROBIORegul® Kids 
14 gouttes chez la maman puis
7 gouttes chez le bébé

OMEGARegul® Equilibre 
2 capsules le soir OMEGARegul® DHA 

2 capsules le soir

ASTHME > 6 ANS

MAGNERegul® 
1 gélule matin et soir

+

DERMATITE ATOPIQUE > 6 ANS

OMEGARegul® Bourrache 
1 à 2 capsule le soir

et 1 seule capsule d’OMEGARegul® Equilibre

+

De la conception
à 7 mois de grossesse

Du 8ème mois
jusqu’à la fin de l’allaitement

EN CAS DE


