& NAUSIRegu’LP

NAUSIRegul® LP

Enfantde 6 a1l ans:

Tcomprimé 1a 2 fois par jour espacé
de 6h (maxi 3/jour).

Adulte et enfant > 12 ans :
Tcomprimé 1a 3 fois par jour espacé
de 5h (maxi 3/jour).

Femmes enceintes : 1 comprimé

le matin et 1 en début d’apres-midi
(maxi 2/jour).

EQUILIBRE DU MICROBIOTE
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‘B PROBIOReGU! ATB

PROBIORegul®

1 gélule par jour,2 mois. A avaler
avec un verre d’eau.

PERMEAEXxpert®

1 gélule matin, midi et soir 1 mois.
A renouveler si besoin.

PROBIORegul®

1‘ gélule par jour pendant 15 jours.
A avaler avec un verre d’eau.

PROBIORegul® ATB

1 gélule par jour deés la prise et
pendant la durée de 'antibiotique,
a continuer 1 semaine.

A avaler avec un verre d’eau.
Possible chez la femme enceinte.

Si chronique : continuer avec
PROBIORegul® et PERMEAExpert®
pendant 1 mois AR.

CONSTIPATION

TRANSITRegul®

Prise avant le repas avec un verre
d’eau. Occasionnel : 1 gélule matin
et soir. Régulier : 1 gélule matin,
midi et soir 1 semaine, puis 1 gélule
matin et soir. 1 mois AR. Possible
au long cours.

> MYCOSE DIGESTIVE

Documentation a titre d’'information, a usage strictemement réservé aux Professionnels de santé experts en Micronutrition
qui peuvent adapter leur réponse individuellement. Ne pas diffuser - Reproduction interdite. ® 2026 Nutravance. Tous droits réservés.

PROBIORegul® Intimis
Verser le contenu du sachet directement

dans la bouche, garder en bouche 30 sec.

puis avaler avec un verre d’eau. 1 sachet
matin et soir pendant 10 jours, puis
prendre le relais avec PROBIORegul® et
PERMEAEXxpert®, 3 mois.
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EQUILIBRE DIGESTIF

QUELLES REPONSES ADAPTEES
SELON LES PROBLEMATIQUES ?

GASTRIConfort

> Dyspepsie, reflux, gastrites, ...

A avaler avec un verre d’eau, au
début du repas, a distance des autres
médicaments.

En cas d’inconfort occasionnel :
1 comprimé immédiatement et 1
comprimé au coucher, a renouveler
quelques jours.

En cas d’inconfort régulier :

1 comprimé apres le repas du midi,
du soir et au coucher pendant 10
jours, puis diminuer progressivement
alle soir.

> Ulcéres gastro-duodénaux

> 1 compr. midi, soir et au coucher, 10j.
> puis 1T compr. midi et soir 15 j.
> puis 1 compr. le soir, 1 mois. AR

+ PROBIORegul®:
1 gélule le matin, 2 mois.

> Helicobacter pylori

> 1 compr. midi, soir et au coucher, 20j.
> puis T compr. matin et soir 30 j.
> puis 1 compr. le soir, 2 mois. AR

+ PROBIORegul®:
1 gélule le matin, 4 mois.

> BESOIN DE DETOX ET SOUTIEN DIGESTIF

DETOXIRegul®

1 comprimé matin et soir 7 jours par mois
ou guelques jours en cas d’excés.

NUTRAFI|uid®Digestion-Détox

En aigue : 5ml matin et soir dilué dans 'eau
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En entretien : 5ml par jour, 1a 2 semaines/mois.
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